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Herkunft trifft Zukunft.
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Michael Ottens, Geschäftsführer
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Autohaus Ottens GmbH 
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20 ::  Wir unterstützen »evangelisch«
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LEBEN AUS DER QUELLE,
Leben nur aus dir,

Leben aus der Quelle des Lebens.

Und du erforscht mich,
veränderst mein Denken,

nur noch aus dir will ich leben, 
o Herr.

Hilfst mir zu schweigen
und auf dich zu warten,

nur noch aus dir will ich leben, 
o Herr.

Willst mich gebrauchen
als Salz für die Erde,

nur noch aus dir will ich leben, 
o Herr.

Leben aus der Quelle, 
Leben nur aus dir,

Leben aus der Quelle des Lebens.

(Lukas Di Nunzio)

Hinweise !
Alle Konfirmations-Termine sind ohne Gewähr. Situationsabhängig kann es zu 
Verschiebungen der Termine kommen. Die Bekanntmachung erfolgt auf der Homepage 
und in der Tagespresse.  

S  In Sottrum sind die Konfirmationen im September geplant. 
Näheres in der nächsten Ausgabe.
A  Die Gottesdienste feiern wir wie im vergangenen Jahr als Stationengottesdienste an 
den verschiedenen Tagen vormittags in aufeinander folgenden Zeitabschnitten. 
Die detaillierte Liste entnehmen Sie ab 01. Juli 2021 der Homepage.

Bleiben Sie gesund, Ihre EVA-Redaktion
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Freud und Leid
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Telefonseelsorge Elbe-Weser startet neuen Ausbildungskurs
Die Telefon – und ChatSeelsorge Elbe-Weser ist für Ratsu-
chende rund um die Uhr erreichbar und damit eine wichtige 
Ansprechpartnerin in Krisensituationen. Besonders während 
der Corona-Pandemie wurde und wird die wichtige Funktion 
von Telefonseelsorge deutlich.

Um diese wichtige Arbeit verlässlich tun zu können, werden neue 
Mitarbeitende gesucht, die Menschen am Telefon oder im Chat 
begleiten möchten. Der nächste Ausbildungskurs für ehrenamt-
lich Mitarbeitende startet im September 2021. Für diesen Kurs 
sind noch Plätze frei.

Kursteilnehmende werden sowohl für das Telefon als auch für 
den Chat ausgebildet und können sich am Ende für beide Formen 
der Seelsorge oder eine davon entscheiden.

Mitarbeitende erhalten eine fundierte einjährige, kostenlose 
Ausbildung und erweitern so ihre Kompetenzen in vielfältiger 
Weise. Für die Mitarbeit geeignet sind Frauen und Männer, die 
allen Anrufenden und Ratsuchenden im Chat offen und vor-
behaltlos begegnen, um sie zu begleiten oder um gemeinsam 
mit ihnen einen Weg aus der Krise zu finden. Nach der Seel-
sorge-Ausbildung sind weitere Fortbildungen und begleitende 
Supervision selbstverständlich.

Interessierte sollten die Bereitschaft zu lernen und zur Arbeit 
an der eigenen Person mitbringen, sie sollten belastbar und 

verschwiegen sein und andere Menschen ohne Vorurteile 
annehmen können.

Der Kursus mit drei Wochenendseminaren und 14 Schulungs-
abenden startet im September 2021 mit einem Bewerber-
wochenende und umfasst 185 Stunden.

Ausbildungsinhalte sind: Gesprächsführung, Krisenintervention

und Umgang mit Problemen, die am Telefon und im Chat immer 
wieder angesprochen werden, wie u. a. Einsamkeit, Trauer, 
Suizid und Beziehungsprobleme.

Interessierte wenden sich an die Geschäftsstelle der Telefon-
seelsorge Elbe-Weser.

www.telefonseelsorge-elbe-weser.de
E-Mail: ts.elbe-weser@evlka.de
Telefon: 04745 60 29



Ev. Lebensberatungs-
stelle Rotenburg
Tel.: 04261 6303960

Hospizhilfe Ottersberg 
Marianne Uphues 
Tel.: 04205 8288

Angelika Pohlmann 
Tel.: 0172 5219495

Hospizhilfe Rotenburg 
Tel.: 04261 2097888 
und 0172 4336053 

Kirchenkreissozial-
arbeit 
Lisa Schnackenberg 
Tel.: 04261 63039 50 

Flüchtlings- und  
Ausländerberatung  
Eckard Lang 
Tel.: 04261 6303970

Diakonie-Sozialstation 
Tel.: 04261 2221 

Schuldnerberatung 
Heiko Thömen 
Tel.: 04261 6303956

Telefonseelsorge 
Tag und Nacht 
Tel.: 0800 1110111

Sorgentelefon Rastede 
für landwirtschaftli-
che Familien
Tel.: 04402 84488

Kirchenbüro  
und Friedhofsverwaltung

Susanne Schmidt-Arendt 
Mo.: 16 – 18 Uhr, 
Do.: 10 – 12 Uhr
Im Specken 3 · 27367 Ahausen
Tel.: 04269 5288
Fax: 04269 105887
E: kg.ahausen@evlka.de

Pfarramt

Andrea Wauer-Höflich  
Im Specken 3, 27367 Ahausen
Tel.: 04269 5288  
Mobil: 0160 79 50 329

Gemeindepflegerin

Kirstin Mejan 04261 2221

Förderkreis

R. Girod 04269 5611

Marien-Stiftung

Dr. Claus Kock (Geschäftsf.)
Tel.: 04269 105775
Spk. Rotenburg-Osterholz 
DE 05 2415 1235 0075 0897 71
Volksbank Wümme-Wieste:  
DE 83 2916 5681 0708 090515
www.kirche-ahausen.de A

www.facebook.com/
kircheahausen

Kirchenbüro  
und Friedhofsverwaltung

Heike Bohling 
Mo.: 10 – 12 und 18 – 19 Uhr
Di. bis Do.: 10 – 12 Uhr
Tel.: 04264 2958
E: kg.georg.sottrum@evlka.de
Kirchstr. 9 · 27367 Sottrum
Bitte melden Sie sich bevor-
zugt per Telefon oder E-Mail. 
Gespräche im Kirchenbüro 
sind aufgrund der räumlichen 
Gegebenheiten derzeit nur mit 
vorheriger Terminvereinba-
rung möglich.

Pfarramt I

Zur Zeit N.N   

Pfarramt II

Hilke Bauermeister 
Kirchstr. 11 · 27367 Sottrum 
Tel.: 04264 2089 
E: hilke.bauermeister@evlka.de

Kirchenmusik

Johannes Kaußler
Tel.: 04205 791791

Kinder- und Jugendchor

Benjamin Faber 
Tel.: 04268 8884999 
www.kinderchor-sottrum.de

Küsterin

Silke Skarat 
Tel.: 0179 6654959

Posaunenchor

Christiane Mersch
Tel.: 04264 2369

Kirchenvorstand

Isabel Salmen 
Tel.: 0175 2608820
E: salmen-kirche@web.de

St. Georg-Stiftung

Heiner Schröder (1. Vors.) 
E: huischroeder@t-online.de
Volksbank Sottrum
DE66 2916 5681 0115 3536 00
Kreissparkasse Rotenburg-
Osterholz 
DE15 2415 1235 0026 0622 99

Förderverein Sottrum: 

Ole Schnau   
Tel.: 04264 8377419 
E: schnau@ostax.de

www.kirchengemeinde-
sottrum.de S

Kirchenbüro

Rebekka Holsten 
Di.: 14 – 17 Uhr 
und Do.: 9 – 12 Uhr
Kirchstr. 6 · 27367 Horstedt
Tel.: 04288 320
Fax: 04288 1382
E: rebekka.holsten@evlka.de

Pfarramt

Haike Gleede
Kirchstr. 6 · 27367 Horstedt
Tel.: 04288 320
E: haike.gleede@evlka.de

Kirchenvorstand

Gerhard Blödorn 
Tel: 04268 651

Küsterin

Brigitte Pastler
Tel.: 04288 300666

Hausmeisterin: 

Silvia Heinrichs  
Tel: 04268 98 281 70

Gemeindehaus Hus op‘n Barg

Auf dem Berg 12 
www.kirchengemeinde-
horstedt.de H

A  H  S  Regionaldiakone

Anja Bohling (in Elternzeit bis 28.02.2022)
Tel.: 04264 836241
E: Anja.Bohling@evlka.de 

Volker Renke, Tel.: 04254 801290 
E: volker.renke@cmmc.de

A  H  S  Schulpastor am Gymnasium Sottrum

Olaf Feuerhake, Tel.: 04264 3927932  
E: ofeuerhake@hotmail.com

A  H  S  Spenden: Spk. Rotenburg-Osterholz

IBAN: DE68 2415 1235 0000 1486 68 
BIC: BRLADE21ROB 
jeweils mit Stichwort: KG Ahausen, KG Horstedt 
oder KG Sottrum

   SottrumS   HorstedtH   AhausenA


